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Lomi Lomi ist in der traditionellen
Heilkunst Hawaii s ein Bestandteil
der dortigen Naturheilkunde,
insbesondere der Krduterheilkunde
(la'au lapa‘au).

Diese wird von schamanischen
Heilern (kahuna) ausgelibt.

Sie ist ein Element bei der
Behandlung von Krankheiten.
Sie ist Teil von Initiationsriten
beim Ubergang in einen neuen
Lebensabschnitt.
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Die Yomifomi ist meke als
‘nwe” /Vlagfa?e, vielmelle....



omilLomi

in der Massagen”

+|§3’r eﬁ?e ganzheitliche Ganzkérpermassage
mit warmem Ol und dauert ca 2 Std.

...oft geschieht ein komplettes Loslassen von
Gedanken, Kérper, ein Gefiihl von “neu
geboren sein”

...wir massieren mit den Handen und den
Unterarmen

...Sanfte Ausstreichungen wechseln sich mit
kraftvoller Massage & Kérperarbeit ab
Muskeln und Faszien werden massiert, Gelenke
gelockert und die Selbstheilungskrafte aktiviert

...verhilft zu mehr Wohlbefinden, Lebensfreude
und lasst die tiefe Verbundenheit mit dir selbst
wdahrend einer Massage spiirbar werden

...entspringt dem Moment. Jeder Mensch und
jeder Kérper ist anders, so ist jede Lomi
einzigartig

ch Vereinbarung

* bei Verspannungen P
* bei Schmerzen

* zur Regeneration

8SY SV 198 LSl 61+

e firs seelische Gleichgewicht
® in Ubergangssifuaﬁonen
* als Geschenk an einen lieben Menschen

Die LomiLomi, die ich mir/dir
schenken méchte dient nicht

nur der Entspannung, sondern
ihrem Anspruch nach auch der
kérperlichen, seelischen und

geistigen Reinigung.
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